
La Grillon
Chansons réalistes & fleuries

Production : Les Ailes de la Grillon / licence 2 L-D-2023-007071
Contact : lesailesdelagrillon@gmail.com



Il était temps... temps de prendre le temps d’écouter battre les ailes de La Grillon.Il était temps... temps de prendre le temps d’écouter battre les ailes de La Grillon.Il était temps... temps de prendre le temps d’écouter battre les ailes de La Grillon.

Après avoir porté sur scène des identités multiples (clown, chanteuse pour le jeune public, Après avoir porté sur scène des identités multiples (clown, chanteuse pour le jeune public, Après avoir porté sur scène des identités multiples (clown, chanteuse pour le jeune public, comédienne ...),comédienne ...),comédienne ...),

Anaïs Dubeau se dévoile dans une proposition artistique authentiqueAnaïs Dubeau se dévoile dans une proposition artistique authentiqueAnaïs Dubeau se dévoile dans une proposition artistique authentique   

Multi-instrumentiste, elle passe allègrement des cordes aux vents sans oublierMulti-instrumentiste, elle passe allègrement des cordes aux vents sans oublierMulti-instrumentiste, elle passe allègrement des cordes aux vents sans oublier   
l’électronique grâce à sa looper au bout du pied.l’électronique grâce à sa looper au bout du pied.l’électronique grâce à sa looper au bout du pied.

De la chanson réaliste certes, mais loin de tomber dans un écrin trop étroitDe la chanson réaliste certes, mais loin de tomber dans un écrin trop étroitDe la chanson réaliste certes, mais loin de tomber dans un écrin trop étroit

La Grillon se dévoile au cœur d’un univers coloré et joyeux où La Grillon se dévoile au cœur d’un univers coloré et joyeux où La Grillon se dévoile au cœur d’un univers coloré et joyeux où poésie et légèreté s’ entremêlent ou chaquepoésie et légèreté s’ entremêlent ou chaquepoésie et légèreté s’ entremêlent ou chaque

morceau morceau morceau laisse entrevoir un tableau sensible de nos émotions quotidiennes.laisse entrevoir un tableau sensible de nos émotions quotidiennes.laisse entrevoir un tableau sensible de nos émotions quotidiennes.

UnUnUn      concert malicieux et ciselé, comme un coffre à jouetsconcert malicieux et ciselé, comme un coffre à jouetsconcert malicieux et ciselé, comme un coffre à jouets   
que La Grillon vous proposerait de partager !que La Grillon vous proposerait de partager !que La Grillon vous proposerait de partager !

Note d’intention



Qui se cache derrière La Grillon ?

Anaïs Dubeau commence la musique à 6 ans.
C’est la clarinette qui vient d’abord à elle
comme une évidence grâce à un professeur
qui lui laisse le choix. Très vite, elle décidera
de dédier sa vie à la musique et au spectacle 
vivant.

Un seul instrument ne lui permettant pas 
d’exprimer toutes ses émotions, elle s’ est 
ensuite tournée vers le chant et commence 
à suivre des cours et des stages pour se 
perfectionner : école de jazz et d’improvisation 
(Le JAM à Montpellier), stage de chant 
flamenco... Elle s’amuse à apprendre des 
chansons du répertoire populaire espagnol et 
portugais.

Toujours désireuse d’ apprendre, elle veut
composer et s’accompagner. Elle se met alors
à étudier la guitare et l’harmonie et participe
également à des stages d’écritures de 
chansons.

En parallèle de ses formations, elle com-
mence à pratiquer “la scène” qui deviendra le 
moteur essentiel de sa vie d’artiste.

Toujours balancée entre la musique et les arts
de la scène, elle s’ initie au clown et au
théâtre, notamment auprès de Laurence
Vigné, clown 
et pédagogue, avec qui elle suit ateliers et
stages pendant presque dix ans.

Elle passera par l’école Lassaad à Bruxelles, 
ponctuant ses pérégrinations belges par 
les ateliers clown et corps de Micheline 
Vandepoel mais aussi par les “labos clowns” 
avec les copains clowns.

Anaïs affine son projet d’écriture scénique avec le
clown de cirque André José Triana. Sur sa route, elle
croise de nombreux artistes musiciens qui seront
autant de précieuses étapes dans son parcours
artistique : Camille Simeray, Morgan Astruc, Ludovic
Criado, Sébastien Farias, Jérôme Doré, Gaël Cathala,
Mickaël Nicolas.

Ainsi, elle devient musicienne et auteur 
compositeur interprète au sein de groupes 
de musiques actuelles / chansons tels que 
La Meute Rieuse (chanson française), La Milone 
(latin groove), Le Souffle Court Trio (chansons 
soufflées). Anaïs a aussi partagé son temps 
avec l’univers circassien dont lequel son 
âme d’enfant s’exprime avec le plus de force. 
C’est ainsi qu’elle a collaboré avec les 
compagnies Matrioshka et Belly Button 
où tour à tour clown et musicienne, elle a 
ravaillé un sens aigu du spectacle et de la 
scène.

Animée par le besoin de transmettre elle s’est aussi
formée à la transmission théâtrale 
et a animée des ateliers et stage de théâtre et
d’écriture de chanson auprès du jeune public
pendant plusieurs années.

Aujourd’hui, elle se lance pour son aventure 
musicale personnelle, avec dans ses bagages 
la passion et un réel besoin d’affirmer ce 
qu’ elle est.



Le premier album : La Traversée

Chœurs : 

Beat-box : 
Saxophone soprano :
Guitare : 

et Lou. 
Marion Allier, Chanel Cavailles, Fabrice, Alice, Gaël, Nico, Léandro, Mylann, Léon, Romain 

Visuel réalisé : par Maud Gironnay, artiste rémoise, un peu graveuse de bonne aventure : 
ses images/magie mêlent alors gravure, peinture et petits papiers dans une approche sensible du monde.

                 ilham.ourdani@gmail.com

“La Traversée” a commencé il y a déjà trois années. Il m’est très vite apparu nécessaire de la mener
en solitaire. Un besoin profond et immense nourri par une introspection et par la contemplation. Une
reconnexion à soi-même qui passait par le fait de laisser la musique s’installer en moi pendant le
temps qu’il faudrait. Appréhender le temps comme son meilleur allié et le laisser me remettre le fruit
de cette introspection.
 “La Traversée” aborde et décline la figure féminine dans sa recherche d’identité, ses résonnances
générationnelles, ses joies intimes, ses souvenirs troublés, sa quête d’égalité. La Grillon aime aussi
vibrer des brassages de cultures et des influences : elle navigue du flamenco au fado, de la biguine à la
chacarera argentine, de la cumbia à la chanson française. Une traversée sans frontière avec pour
étendard la liberté.

Cet album a été réalisé par Denis Capus du studio W - Randa à Pézenas. Magicien des sons, dénicheur
du potentiel arrangement qui donnera une enveloppe de qualité à chaque mix, Denis a su fabriquer
l’écrin idéal à ces neuf compositions qui s’expriment aujourd’hui pleinement. Il était donc temps de
larguer les amarres et d’enfin oser prendre la barre seule pour affronter la mer, suivre les courants et
découvrir des continents personnels.

La réalisation 

La création graphique est signée: 

Les invités

Cette Traversée est maintenant à partager !

Denis Capus (La payasa, Colombe, Necesito mirar, Columpio) 
        Gaël Cathala (Colombe) 
       Jérôme Doré (Necesito mirar, Columpio)

http://www.maudgironnay.fr/


Ils et elles ont fait confiance à La Grillon

TOURNÉE 2023

27 septembre

02 septembre

04 août 

03 août 

22 juillet 

11 juillet 

21 juin 

16 juin 

27 mai 

06 mai 

11 mars 

04 mars 

19 février 

01 février 

28 janvier 

« Journée du livre »

« Festival Gare au Caroux »

Ren’art | 

Café de gens | 

Le musée Bobby | 

 |

Week-end chantant | 

Concert médiathèque | 

Concert chez l’habitant | 

Concert Blah Blah - café | 

Concert au BlahBlah café | 

Concert guinguette Selva | 

 | 

Carrousel du Contre point | 

Concert anniversaire privé | 

Concert pour anniversaire privé | 

(en duo)

Dégustation vin domaine Marc Olivier Bertrand | 

 (première partie des Barbeaux)

Pézenas

Caplongue

Pézenas

Caux

 Montbazin

Montbazin 

Mons

Pézenas

Mèze

St Thibery

Pézenas

Lodéve 

Pézenas

Clermont l’Hérault

Caux



TOURNÉE 2022

18 décembre 

05 novembre 

13,15,16 & 17 septembre

10 septembre 

25 août 

14 août 

10 août 

03 août 

25 juillet 

11 avril                       Ren’art | 

               

Total Festum | 

Marché nocturne | 

Alhambra Festival | 

Concert Picamandil | 

Festival Apéros musique | 

Festival d’Arts et d’Agapes | 

Concert sortie de résidence Gare du Nord | 

Concerts scolaire et public «Chuchotis» |

Concert de soutien journée internationale des Migrants | 

Pézenas

Gignac

Millau

Paulhan

Blesle

Puissalicon

Poussan

Pézenas

 Margon

Montpellier

Ils et elles ont fait confiance à La Grillon



Les projets annexes de La Grillon

Écriture et interprétation du spectacle de clown musical pour le jeune public 

“ Moiz’elle Bulle” (seule - en- scène).



Les projets annexes de La Grillon

Composition musicale et voix chantée du livre
pour enfants 

Musicienne et comédienne dans le spectacle 

La compagnie 

Autrice Donatienne Ranc 
Éditions Oui’Dire | sortie novembre 2023/ mars  2024

“La tarte aux lettres”

“ Gustif la corniche ”

“Petites confitures”

Matrioshka & Cie.

 et 

https://oui-dire-editions.fr/
https://oui-dire-editions.fr/
https://oui-dire-editions.fr/
https://oui-dire-editions.fr/
https://oui-dire-editions.fr/
https://www.facebook.com/MatrioshkaetCie/?locale=fr_FR


janvier 2024 

12 janvier 2024 

25 octobre 2023 

16 décembre 2023 

17 décembre 2023 

10 décembre 2023 

13 décembre 2023 

10,11,12 janvier 2024 

8 et 9 novembre 2023 

 | 

 | 

 | 

 | 

 | Valence 
“ La tarte aux lettres

 | 

 | 

 | 

Moiz’elle Bulles médiatheque

La Grillon- enregistrement studio  
Éditions Oui’Dire livre audio

Moiz’elle Bulles - maison de retraite

Moiz’elle Bulles co plateau avec Popi

La Grillon domaine Roquemale dégustation

Concert de sortie de résidence Théâtre Gerard Philippe

Sortie physique premier album de La Grillon « La traversée »

Accompagnement résidence scénique équipe de Victoire 2 Théâtre Gérard Philippe

La Grillon concert « live » filmé en direct sur youtube sur lechantier des voiles latines

Nébian

Fouzilhon 

St Thibéry 

Villeveyrac

Montpellier

Sète 

Montpellier

https://www.youtube.com/@phazzzproduction

 ” 

L’actualité de La Grillon

https://oui-dire-editions.fr/
https://oui-dire-editions.fr/
https://oui-dire-editions.fr/
https://www.youtube.com/@phazzzproduction
https://www.youtube.com/@phazzzproduction
https://www.youtube.com/@phazzzproduction
https://www.youtube.com/@phazzzproduction


18 juin 2024 

5 avril 2024 

17 mai 2024 

28 mai 2024 

2 mars 2024 

9 mars 2024 

3 février 2024 

20 septembre 2024
 
22 novembre 2024 

29 novembre 2024

 
| 

 | 

| 

 | 

 | 

 | 

 
Moiz’elle Bulles - médiathèque |

 |

 | 

 | 

La Grillon - médiathèque

La Grillon - Projet Butterfly

La Grillon concert sortie
d’album Gare du nord 11h

Moiz’elle Bulles - médiathèque

Moiz’elle Bulles - médiathèque

Moiz’elle Bulles - médiathèque 

La Grillon - paillotes Jam

La Grillon co plateau avec Lula Heldt

La Grillon  chez Les Moufettes

Caux

Pezenas 

Nizas 

Adissan

Puissalicon 

Montagnac

Brenoux

 Montpellier

 Lézignan la Cebe

St Bauzile de Putois

L ’ actualité de La Grillon

9 février 2024 sortie numérique album La Traversée  

9 mai 2024 

La Grillon co-plateau Emily Przeniczka  
Théâtre de Pierre

5 au 7 juin 2024 
La Grillon - Résidence en
trio à Uni‘sons 

Montpellier |

Fouzilhon |

La Grillon concert Privé 
Péguilhan |22 juin 2024 

30 avril 2024 
Tremplin “osons” Le Bijou  | Toulouse

4 avril 2024 
  La Grillon Ephad-  | St Martin de londres 

5  juin 2024 -
La Grillon en  trio à Uni‘sons Montpellier |

https://bfan.link/la-traversee-2?fbclid=IwAR0wap8E-8P_bwfJHAOH37qBH60nzTlXJDrupSLgXG33iY53sPjUawf-GSg
https://bfan.link/la-traversee-2?fbclid=IwAR0wap8E-8P_bwfJHAOH37qBH60nzTlXJDrupSLgXG33iY53sPjUawf-GSg


Production

Contact artistique 

Siret :
Code APE :
Licence 2 : 
Contact administratif 

Accompagnement en production 
Bureau Traverse
Les partenaires:
Le projet La Grillon est  soutenu par 
-La ville de Caux
-le service culturel de la  ville de Pézenas
-la salle La Cigalière à Sérignan 
-la salle Victoire 2 à St Jean de Védas

6 rue fontaine loin
34720 Caux

lagrillonchanson@gmail.com

lesailesdelagrillon@gmail.com

92417277800012 
9001Z    
L-D-2023-007071 

Site web : lagrillon.com 
Facebook : https://www.facebook.com/lagrillon/
Chaîne Youtube: La Grillon

https://www.facebook.com/lagrillon/
https://www.instagram.com/lagrillonchanson/
http://www.youtube.com/@LaGrillon
http://lagrillon.com/



